
 

 

¿Qué es el Tráfico Humano ?  

El trá fico humáno es lá explotácio n de personás párá servicios sexuáles 
o trábájo forzoso mediánte el uso de lá fuerzá, el fráude o lá coáccio n1. 
Aunque el trá fico sexuál y láborál son los tipos má s comunes de trá fico 
en Texás, otrás formás incluyen lá servidumbre dome sticá, el 
mátrimonio forzádo, lá delincuenciá forzádá, los nin os soldádos y lá 
sustráccio n de o rgános2. Este delito áfectá á todás lás cátegorí ás 
demográ ficás (por ejemplo, ge nero, edád, rázá, nivel de ingresos, nivel 
de educácio n) en todo el mundo y puede fácilitárse á tráve s de medios 
en lí neá y en personá. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿Sabías Que? 
 En 2016, hubo áproximádámente 40,3 millones de ví ctimás del trá fico 

humáno en todo el mundo3. 

 De los 40,3 millones de ví ctimás del trá fico humáno, se estimá que 
hubo 313.000 ví ctimás en Texás, de lás cuáles 234.000 erán ví ctimás 
de trá fico láborál y 79.000 erán ví ctimás jo venes del trá fico sexuál4. 

 Los tráficántes explotáron $600 millones de ví ctimás del trá fico 
láborál en 2016 en Texás4. 

 El estádo de Texás págo  $6.6 mil millones en costos párá menores y 
jo venes ví ctimás de trá fico sexuál4. 

 Lá ágriculturá, los servicios de limpiezá, lá construccio n, los 
restáurántes y el páisájismo son á reás de álto riesgo párá el trá fico 
láborál4. 

 
Factores de Riesgo  

Los fáctores de riesgo del trá fico humáno (como lá inseguridád econo micá, 
lá inseguridád en lá viviendá, lás brechás educátivás y lá migrácio n) ponen á 
los Tejános en máyor riesgo de victimizácio n. Cádá uno de los fáctores de 
riesgo puede conducir á un sentimiento de áislámiento o desesperácio n en 
lás ví ctimás, que los tráficántes utilizán á su fávor párá mánipulár. Lás 
inseguridádes econo micás y de viviendá se cárácterizán por lá inestáble 
fuente de ingresos o espácio vitál de un individuo. Lás brechás educátivás 
incluyen lá fáltá de influenciás positivás y modelos á seguir y lá fáltá de 
rendimiento ácáde mico. Es posible que lá migrácio n se este  trásládándo á 
otrá á reá, yá seá á nivel nácionál o internácionál, y puede generár bárrerás 
idiomá ticás y fáltá de documentácio n ádecuádá5. Otros fáctores de riesgo 
incluyen ántecedentes de violenciá dome sticá o ábuso sexuál, dependenciá 

personál de lás drogás, tener un fámiliár o cuidádor dependiente de lás 
drogás, y párticipácio n en el sistemá de justiciá juvenil6. Párá lás ví ctimás 
de trá fico sexuál de jo venes, el máltráto infántil y estár en el sistemá de 
cuidádo de criánzá támbie n son fáctores de riesgo4.  

 
Consecuencias Sobre Las Víctimas 

Lá victimizácio n por trá fico humáno puede provocár dán os fí sicos, 
psicolo gicos y econo micos. Estás consecuenciás várí án segu n el tipo de 
trá fico experimentádo. Lás ví ctimás informán háber experimentádo 
violenciá, ábuso fí sico y sexuál, y negligenciá. Ademá s, lás condiciones de 
vidá y de trábájo pueden ser insegurás e impurás7. Muchás ví ctimás 
sufren depresio n, ánsiedád, trástorno de estre s postráumá tico, y 
pensámientos suicidás8. Aunque lás ví ctimás pueden trábájár horás 
excesivás, pueden verse obligádás á trábájár por poco o ningu n págo oá 
págár uná deudá con un empleádor o tráficánte9. 

 

Recursos 

 Nátionál Humán Tráfficking Hotline (1-888-373-7888)   
 https://humántráffickinghotline.org/ 

 Rescue Americá– Houston, TX (713-322-8000) 
 https://rescueámericá.ngo/ 

 Tráffick911– Addison, TX (817-575-9923) 
 https://www.tráffick911.com/ 

 Ránsomed Life– Sán Antonio, TX (210-514-4384) 
 https://www.ránsomedlifetexás.org/ 

 SAFE Alliánce– Austin, TX (512-267-7233) 
 https://www.sáfeáustin.org/ 

 Center of  Hope– El Páso, TX (915-307-2175) 
 https://www.pdncoh.org/ 
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